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सार  

पत्रकार अपने काम के शलए सबसे आम औशित्य यह बताते हैं शक यह "जनशहत में" है। यही 

वह धारणा है जो सत्ता में बैठे लोगो ंसे कशठन प्रश्न पूछने, दूसरो ंकी शनजता पर आक्रमण करने और 

कभी-कभी सत्य की खोज के शलए नैशतक अभ्यास की सीमाओ ं का परीक्षण करने के शलए 

पत्रकाररता के नैशतक अशधकार को रेखांशकत करती है। जनशहत केवल वही नही ंहै जो पाठक, श्रोता 

या दशशक या तो उपभोक्ता के रूप में िाहते हैं या ऐसे लोग जो मनोरंजन करना िाहते हैं, यह उन 

मुद्ो ंके बारे में है जो सभी को प्रभाशवत करते हैं, भले ही उनमें से बहुतो ंको इसके बारे में पता न हो 

या भले ही वे परवाह न करते हो।ं 

आम तौर पर, पत्रकारो ंऔर संपादको ंके शलए यह स्पष्ट है शक जनशहत में क्या है और क्या 

नही ंहै, लेशकन कभी-कभी यह एक जशटल प्रश्न बन जाता है, शवशेषकर जहां गोपनीयता का संबंध 

है। 

 

1. पररिय 

हाल के वषों में मीशडया और संिार नीशत के के्षत्र में मुद्ो ंके बारे में - और शिंता के बारे में 

नागररक जागरूकता में नाटकीय वृद्धि देखी गई है। स्वाशमत्व शनयमन से लेकर संिार प्रौद्योशगशकयो,ं 

सामुदाशयक मीशडया के शवकास तक के मुदे् अब नीशत शनमाशण के्षत्र से बहुत आगे शनकल गए हैं ।कई 

पयशवेक्षको ंने इस घटना को इन के्षत्रो ंमें जनशहत संगठन की सशक्रयता के शवकास के साथ जोडा है - 

शवकास जो इस तरह से हुआ है और शजसका ऐसा प्रभाव है शक के्षत्र को तेजी से एक वैध सामाशजक 
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आंदोलन के रूप में शिशत्रत शकया जा रहा है (पाकश र., और अन्य 2012)। अन्य ने हाल के वषों में 

संिार नीशत के्षत्र में नीशत-शनमाशण गशतशवशध में जबरदस्त वृद्धि दजश की है, जो नागररक शहत और 

सावशजशनक शहत गशतशवशध को प्रशतशबंशबत और प्रोत्साशहत कर सकती है। मीशडया की संिार नीशत 

के्षत्र में सशक्रयता और वकालत कायश की बढ़ती गशतशबशध छात्रवृशत्त की आवश्यकता को रेखांशकत 

करती है। जो इन गशतशवशधयो ंकी जांि करती है,  उन्हें व्यापक ऐशतहाशसक और सैिांशतक संदभों में 

रखती है, और जो संगठनो ंकी संरिना की खोज करती है।  

 

2. शवषय शवस्तार 

शसहोन, (2017) का मत है,कुछ आकलनो ं के अनुसार, जनशहत मीशडया वकालत और 

सशक्रयता पर ज्ञान की द्धथथशत का अभाव रहा है, जबशक सामाशजक आंदोलनो ं पर साशहत्य ने 

सशक्रयता को सक्षम करने में सूिना प्रौद्योशगकी की भूशमका पर पयाशप्त ध्यान शदया है, “इस साशहत्य 

में से लगभग कोई भी नही ंदेखता है सशक्रयता के उदे्श्य के रूप में संिार और सूिना नीशत"। इस 

तरह के लक्षण कई संभाशवत कारणो ं से मामले को कुछ हद तक बढ़ा सकते हैं (जैसा शक यह 

समीक्षा स्पष्ट करेगी)। पहला कारण इन लेखको ंका साशहत्य पर ध्यान कें शित करना हो सकता है जो 

शवशेष रूप से सामाशजक आंदोलन शसिांत  के माध्यम से इस आंदोलन की जांि करता है।  इस 

के्षत्र के शलए इस शवशे्लषणात्मक दृशष्टकोण का आवेदन अपेक्षाकृत हाल की घटना है, पहले के 

शवशे्लषण अक्सर शनयामक शनणशय लेने या नीशत शनमाशण प्रशक्रया के शसिांतो ंपर आधाररत होते हैं, या 

मुख्य रूप से ऐशतहाशसक कथाओ ंमें एक शवशेष सैिांशतक कमी होती है।  

 जनशहत मीशडया को यहां मीशडया के रूप में पररभाशषत शकया गया है जो स्वतंत्र  है, जो 

लोगो ंको उनके जीवन को आकार देने वाले मुद्ो ंपर सूशित करने के शलए मौजूद है, जो सावशजशनक 

बहस और संवाद को सक्षम करने के शलए शकसी भी राजनीशतक, वाशणद्धिक या गुटीय शहत के 
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बजाय जनता की सेवा करते हैं। पूरे समाज में, और सत्ता में बैठे लोगो ंको जनशहत की ओर से 

जवाबदेह ठहराने के शलए कायशरत है। इसका मतलब है शक समाज भर में सभी लोगो ंके शहतो ंमें 

काम करने वाले नैशतक और शवश्वसनीय मीशडया पर ध्यान कें शित करना, न शक केवल उन लोगो ंके 

शलए शजनके पास भुगतान करने की शद्धक्त या पैसा है - या प्रभाव - मीशडया। इस तरह के एक फंड 

का दायरा वाशणद्धिक, समुदाय, सावशजशनक सेवा और नागररक मीशडया सशहत एक सूशित और लगे 

हुए समाज का समथशन करने वाले मीशडया संथथानो ंकी पूरी शंृ्रखला को शाशमल करेगा। 

 टर ैपेल, (2018), के अनुसार आंदोलन कई रूपो ंमें और लेबल की एक शवसृ्तत शंृ्रखला के 

साथ संिाशलत हुआ है, खासकर जब शवशे्लषण का दायरा प्रकृशत में वैशश्वक है। और जबशक यह 

मामला है शक आंदोलन के भीतर (या इसके संबि के्षत्रो ंमें से एक) के पास एक शवशेष शब्दावली के 

दूसरे पर पालन करने के शलए शनशवशवाद रूप से वैध और सम्मोहक कारण हैं (यानी, मीशडया सुधार 

बनाम मीशडया न्याय, बनाम मीशडया लोकतंत्र, बनाम संिार अशधकार, आशद), साशहत्य की इस 

समीक्षा ने इस के्षत्र में संशित ज्ञान को व्यापक-रूप से शवकशसत करने के लक्ष्य के साथ एक व्यापक 

जाल शबछाया है। यह दृशष्टकोण अन्य अध्ययनो ंको दशाशता है, शजन्होनें आंदोलन के सभी प्रासंशगक 

उप-घटको ं(जैसे, मीशडया सुधार, मीशडया न्याय, मीशडया लोकतंत्र) को एक शवशे्लषणात्मक फे्रम में 

शाशमल शकया है। पररणामत: यह समीक्षा केवल मीशडया सुधार आंदोलन बनाम मीशडया न्याय 

आंदोलन या संिार अशधकार आंदोलन के शवशभन्न रूपो ं को ब्यक्त करने से संबंशधत है। 

प्राथशमकताओ ंका यह समूह इस धारणा को दशाशता है शक इन शवशभन्न आंदोलन के्षत्रो ंके भीतर भी 

संभवतः यह स्वीकार करें गे शक मीशडया और संिार प्रणाली के सुधार के शलए आंदोलन, िाहे इसे 

कैसे भी पररभाशषत शकया गया हो, इसका एक एकीकृत संपूणश के रूप में उपयोगी रूप से अध्ययन 

शकया जा सकता है। 
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अशभव्यद्धक्त और सूिना की स्वतंत्रता के प्रारंशभक शनमाशण मीशडया नीशतयो ंऔर शवशनयमो ंके 

आसपास के समकालीन मुद्ो ंको समझने की अनुमशत देते हैं। यह स्वतंत्रता व्यद्धक्तगत और 

सामाशजक अशधकारो ं से संबंशधत है (वैन डेन ब्लक., एट अल 2018)। इसकी शुरुआत में, 

अशभव्यद्धक्त की स्वतंत्रता लेखक के प्रकार पर कें शित थी और इस प्रकार व्यद्धक्तगत अशधकारो ं(जो 

सावशजशनक शहत को प्रशतबंशधत करती है) की तुलना में सावशजशनक शहत की पररभाषा के दायरे पर 

कें शित थी।  

भशवष्य के शकसी भी शनयामक समझौते में सावशजशनक शहत को सुरशक्षत करने के शलए, 

जनता की आवाज को स्वीकार करने की आवश्यकता है, और इस बात को अशधक मान्यता दी जानी 

िाशहए शक जनता को यह शनधाशररत करने में शाशमल शकया जा सकता है शक सावशजशनक शहत में क्या 

है। उन शवकल्ो ंमें से जो इसे प्राप्त करने में मदद कर सकते हैं | 

 

जनहित के संबंध में मीहिया की गोपनीयता के संदर्भ में मित्वपूर्भ के्षत्र हनम्नहिखित िैं: 

• पारदहशभता: जहां कही ंभी ऐसा करना संभव हो, गोपनीय स्रोतो ंको खतरे में डाले शबना, 

समािार पत्रो ं (मीशडया)को इस बारे में अशधक खुला होना िाशहए शक शकस प्रकार कहाशनयो ंमें 

शनशहत जानकारी हाशसल की गई है, शजससे उपभोक्ताओ ं(पाठको/ंदशशको)ं को अशधक सूशित शनणशय 

लेने में मदद शमलती है।  

• शासन: समािार पत्रो ंको अपने कायश के स्वरूप के अनुसार पाठको ंको औपिाररक 

प्रशतशनशधत्व देने के तरीको ंकी तलाश करनी िाशहए । उदाहरण के शलए, अशधक समािार पत्र 

पाठको ंके संपादको ंको शनयुक्त कर सकते हैं और शशकायतो ंऔर नैशतकता के मामलो ंपर शविार 

करने के शलए शनयशमत थथान दे सकते हैं। 
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• हिमायत: नए पे्रस शनयामक को अपने ढांिे के भीतर जनता की आवाज को बढ़ाने के 

तरीके खोजने िाशहए। एक शवकल् यह होगा शक अन्य शनयामको ंद्वारा उपयोग शकए जाने वाले 

उपभोक्ता वकालत मॉडल से सीखें - और एक सावशजशनक पैनल बनाएं जो सालाना आधार पर पे्रस 

शशकायत आयोग ( पीसीसी) के उत्तराशधकारी का जनशहत ऑशडट प्रदान कर सके। 

आत्मज्ञान के शविारको ंके साथ अठारहवी ंशताब्दी के दौरान अशभव्यद्धक्त की स्वतंत्रता की 

समझ बदल गई। उन्होनें नए राजनीशतक शविारो ंको फैलाने और शासी शद्धक्तयो ंकी आलोिना 

करने वाले उदार शविारो ंको संपे्रशषत करने के शलए "सीखने वाले समाजो,ं पशत्रकाओ ंऔर प्रकाशनो ं

की बाढ़" का इसे्तमाल शकया (फोस्टर., और अन्य 2018)। मुशित समािार पत्रो ंकी अशधक संख्या 

राजनीशतक कारशवाइयो ंका एक महत्वपूणश िालक थी। उदाहरण के शलए, शपं्रशटंग पे्रस ने 1848 की 

फ्रांसीसी क्रांशत होने में मदद की। 

प्रबुि शविारको ं ने जल्दी ही समझ शलया शक पे्रस की स्वतंत्रता राजनीशतक बहस और 

संभाशवत राजनीशतक पररवतशन सुशनशित करेगी। पे्रस की स्वतंत्रता को पहली बार 1766, स्वीडन  में 

रॉयल ऑशडशनेंस फॉर फ्रीडम ऑफ राइशटंग एंड पद्धब्लशशंग द्वारा प्रख्याशपत शकया गया था। यह 

केवल आठ वषों तक ही रहा, लेशकन इसने भशवष्य के शवकास का मागश प्रशस्त शकया। 

 आमतौर पर, द्धिसलब्लोअर(मुखशबर) और पे्रस के सदस्ो ंदोनो ंको जनशहत के सेवक के 

रूप में देखा जाता है (और खुद को देखें)। पूवश के बारे में, राजनीशतक दाशशशनक, कानूनी शवद्वान 

द्धिसलब्लोअर संरक्षण कानून, और अदालतें सभी इस बात से सहमत हैं शक एक द्धिसलब्लोअर 

द्वारा वगीकृत दस्तावेजो ंका खुलासा करके राि की गोपनीयता का उलं्लघन उशित है यशद यह 

सावशजशनक शहत में कायश करता है। इसी तरह, समािार मीशडया को जनशहत का प्रहरी माना जाता 

है; वे सरकारी अशधकाररयो ंद्वारा शकए गए दावो ंपर सवाल उठाकर, इस प्रकार उन्हें ध्यान में रखते 

हुए, और नागररको ंको अपने राजनीशतक अशधकारो ंका प्रयोग करने के शलए आवश्यक जानकारी 
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प्रदान करके सावशजशनक शहतो ंकी रक्षा करते हैं। इसके अलावा, जब पत्रकार ऐसे तरीके अपनाते हैं 

जो पहली नज़र में अनैशतक लगते हैं - जैसे शक पे्रस में अवैध रूप से लीक की गई जानकारी के 

आधार पर एक कहानी प्रकाशशत करना - तो वे अपने कायों को सावशजशनक शहत के शलए अपील 

करके अपने कायों को सही ठहरा सकते हैं। 

  

जनहित के संबंध में हनम्नहिखित हसद्ांत मित्वपूर्भ  िैं: 

सामूहिक हसद्ांत-  

सामूशहक शसिांत के अनुसार, जनशहत में केवल कई सदस्ो ंके शहतो ंका योग होता है जो 

इसे बनाते हैं। यह शनधाशररत करने के शलए शक क्या कोई शवशेष कानून या नीशत सावशजशनक शहत में 

है, हमें जनता के प्रते्यक व्यद्धक्तगत सदस् के कल्याण पर इसके प्रभावो ंका शनधाशरण करना िाशहए 

और पररणामो ंका शमलान करना िाशहए। 

प्रहियात्मक हसद्ांत- 

प्रशक्रयात्मक शसिांत का तकश  है शक एक शविारशील लोकतांशत्रक प्रशक्रया का जो भी 

पररणाम होता है वह जनशहत में होता है (कोसेवा., और अन्य 2018)। हालांशक शविार-शवमशश करने 

वाले अभी भी अपने शनजी शहतो ंके साथ शुरू करते हैं, आशा है शक शविार-शवमशश की प्रशक्रया - 

शजसमें अन्य बातो ंके अलावा, शकसी की द्धथथशत के शलए कारण देना पडता है शजसे अन्य स्वीकायश 

मान सकते हैं - उन शनजी शहतो ंको बदल देगा ताशक अंशतम शविार-शवमशश का पररणाम (कानून या 

नीशत पर शनणशय शलया गया) जनशहत में होगा। इस प्रकार प्रशक्रयात्मक दृशष्टकोण लोकतांशत्रक शविार-

शवमशश के माध्यम से सावशजशनक शहतो ंको शनजी शहतो ंकी अपेक्षा अशधक महत्व शदए जाने की धारणा 

पर आधाररत है।  
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एकात्मक हसद्ांत- 

व्यद्धक्तवाद की समस्ा से बिने के शलए एकात्मक शसिांत शवकशसत हुआ। यह शसिांत 

सावशजशनक शहत को लोगो ंके शनजी शहतो ंसे नही,ं बद्धि एक व्यापक नैशतक शसिांत से प्राप्त करता 

है जो शनजी और सावशजशनक शहतो ंपर समान रूप से लागू होता है (जसे्टल., और अन्य 2018)। 

इसका मानना है, एक कानून या नीशत सावशजशनक शहत में नही ंहो सकती है यशद वह सभी के शहत में 

नही ंहै, और यह वास्तव में व्यद्धक्तयो ंके शहत में नही ंहो सकता है यशद यह सावशजशनक शहत में नही ं

है। 

नागररक हसद्ांत- 

जनशहत के शसिांतो ंकी यह संशक्षप्त ििाश जनशहत के शलए शनम्नशलद्धखत वांछनीयता उत्पन्न 

करती है: 

1. इसे परस्पर शवरोधी शहतो ंकी अनुमशत देनी िाशहए। 

2. यह शनजी, व्यद्धक्तगत शहतो ंसे शुरू नही ंहो सकता। 

3. यह एक व्यापक शसिांत से जनशहत प्राप्त नही ंकर सकता है । 

 

3. शनष्कषश  

उपरोक्त ििाश से यह स्पष्ट हो रहा है शक मीशडया को शवशेष रूप से जनशहत के के्षत्र में 

तटथथ और वास्तशवक समािार प्रदान करने के शलए स्वतंत्र होना िाशहए। यह संशवधान में व्यक्त 

उच्च-स्तरीय शहतो ंके प्रशत पे्रस की प्रशतशक्रया होगी, जो समाज में व्यद्धक्तयो ंऔर समूहो ंके शहतो ंसे 

संबंशधत  है। संिारक(मीशडया) और प्रापक( उपभोक्ता/पाठक दशशक/श्रोता) के बीि यह परस्पर 

शक्रया समाज को संपे्रशषत शकए जाने वाले उपयुक्त संदेशो ंका शनधाशरण करेगी और उम्मीद है शक 

उन संदेशो ंकी जनशहत सामग्री को ठोस बनाएगी। इस तरह की एक पररिालन प्रणाली की शनगरानी 
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से जनशहत / पे्रस शहत की एक प्रणाली को पररिर शसिांत और कायशप्रणाली के साथ तैयार शकया 

जाएगा। तभी शकसी वैधता और शनशितता के साथ जनशहत का शनधाशरण शकया जा सकेगा। । 

वास्तव में पररपे्रक्ष्य में अंतर के कारण जनशहत एक शफसलन भरा शवषय है क्योशंक  सामान्य 

आधार  खोजना अक्सर मुद्धिल होता है। प्रतु्यत आशथशक शवकास के शलए सबसे महत्वपूणश स्रोत के 

रूप में भौशतक और सामाशजक प्रौद्योशगकी में नवािारो ंको तैयार शकया जाना िाशहए। यही समाज 

के कल्याण का आधार है। अन्य सावशजशनक शहत सुशासन से संबंशधत हैं। प्रौद्योशगकी के  शवकास से 

पत्रकाररता की प्रकृशत शनरंतर बदल रही है, लेशकन पेशा अभी भी मुख्य रूप से "कहाशनयो ंको 

बेिने" के बारे में है। मीशडया उत्पादो ंमें कुछ ऐसे गुण होते हैं जो लोगो ं  में और शजनमें लोग रुशि 

रखते हैं। यह असंभव है शक सफल नवप्रवतशन पत्रकाररता उस रासे्त से बहुत कुछ भटक सकती है। 

जनशहत कमोबेश वही रहता है। जनशहत ही वह सशक्त आधार है, जो मीशडया की अशभव्यद्धक्त की 

स्वतंत्रता के अशधकार को संरक्षण प्रदान करता है। 
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